
 
 

 

ZIRACUARETIRO MICHOACAN, A 10 DE ENERO DE 2023 

 

 

 

 

 

INFOME TRIMESTRAL  
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Del 2022 
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LIC. MARIA ITZEL AGUILAR CAMARILLO   

ENCARGADA DE LA DIRECCIÓN DE LA INSTANCIA DE LA MUJER 

 



 
 

 

 

ZIRACUARETIRO SOCIAL E INCLUYENTE 

 

2.9 EMPODERAMIENTO DE LA MUJER 

 

 

EJE OBJETIVO ESTRATEGIA LINEA DE 

ACCIÓN 

 

EJE 2 

ZIRACUARETIRO 

SOCIAL E 

INCLUYENTE. 

 

  

Propiciar que en el 

Municipio las 

mujeres alcancen 

un nivel de 

empoderamiento 

integral, procurando 

en todo momento la 

protección a sus 

derechos, la 

igualdad de 

oportunidades y el 

crecimiento 

económico, 

personal y 

profesional. 

2.9.1  

Aplicar acciones que 

permitan el 

fortalecimiento integral 

de la mujer. 

2.9.1.3              

Brindar 

acompañamiento, 

asesoría legal y 

tratamiento 

psicológico a mujeres 

que se encuentren en 

situación de violencia, 

peligro o violación de 

sus derechos, 

canalizándolas a las 

instancias 

correspondientes y 

asegurando el 

acompañamiento de 

las autoridades 

municipales, dentro 

de su ámbito de 

competencia. 

 

 

 



 
 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS: 

 

1.- ATENCIÓN  PSICOLÓGICA. 

 

Descripción  Objetivo  Monto 

Ejercido  

Tipo de 

programa 

Brindar tratamiento 

Psicológico mediante 

terapias a mujeres que son 

canalizadas a la instancia de 

la mujer por medio de otra 

institución ya sea sindicatura, 

educativas o en su mayoría 

son canalizadas por la propia 

familia  por violencia 

intrafamiliar,  física 

emocional, laboral o la 

pérdida  de un ser cercano, 

también se atienden a 

mujeres menores de edad 

por  mala conducta en la 

escuela víctimas de bullying, 

bajo rendimiento escolar así 

como víctimas de acoso 

sexual. Una vez canalizadas 

a la instancia de la mujer, la 

psicóloga del área del DIF 

les realiza una valoración 

para determinar la cantidad 

de daño emocional que 

presenta la paciente  y el 

número de terapias que va a 

requerir la  paciente.  

Mejorar la calidad 

de vida de las 

mujeres del 

Municipio, que 

presenten algún, 

problema, 

emocional, con ello 

poder continuar con 

su ritmo de vida y 

tener una mejor 

calidad tanto para sí 

mismas como para 

las personas que 

las rodean.   

$0.00, no se 

invierte 

ningún 

presupuesto 

a esta 

activad.   

Municipal 

 



 
 

 

 

LUGAR Y FECHA DE EJECUCIÓN: 

 

 

 

 

 

POBLACIÓN BENEFICIADA 

 

NÚMERO DE BENEFICIARIOS TIPO DE POBLACIÓN 

63 personas 
Niñas, jóvenes, adultas y 

adultas mayores. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DIRECCION DEPARTAMENTO FECHA LUGAR 

Política Social 
Instancia de la 

Mujer 

De Octubre a 

Diciembre del 

2022 

Consultorio 

Psicológico 



 
 

 

ZIRACUARETIRO SOCIAL E INCLUYENTE 

 

2.9 EMPODERAMIENTO DE LA MUJER 

 

 

EJE OBJETIVO ESTRATEGIA 
LINEA DE 

ACCIÓN 

 

EJE 2 

ZIRACUARETIRO 

SOCIAL E 

INCLUYENTE 

 

  

Propiciar que en el 

Municipio las 

mujeres alcancen 

un nivel de 

empoderamiento 

integral, procurando 

en todo momento la 

protección a sus 

derechos, la 

igualdad de 

oportunidades y el 

crecimiento 

económico, 

personal y 

profesional. 

2.9.1 

 Aplicar acciones que 

permitan el 

fortalecimiento integral 

de la mujer 

 

2.9.1.2  

Combatir de manera 

permanente la 

violencia de género y 

la discriminación 

contra la mujer, 

coadyuvando en la 

implementación de los 

mecanismos jurídicos 

y de defensa en los 

casos en los que se 

requiera. 

 

 

 

 



 
 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS: 

 

1.- CAPACITACIÓN: “PROGRAMA DE FORTALECIMIENTO A 

LA TRASVERSALIDAD DE LA PERPECTIVA DE GÉNERO”.  

 

DESCRIPCIÓN OBJETIVO 
MONTO 

EJERCIDO 

TIPO DE 

PROGRAMA 

La capacitación: “Programa de 

Fortalecimiento a la 

Transversalidad de la 

Perspectiva de Género”; el cual 

fue impartido por la Bióloga 

María Silvia Pardo García y la 

Licenciada en Trabajo Social 

Angélica Zamora Rojas, el cual 

se llevó a cabo en las 

instalaciones de la Instancia de 

la Mujer, en el que asistieron 

ciudadanos con el propósito de 

la integración e igualdad entre 

los géneros, aumentando la 

participación de las mujeres, 

incorporado su experiencia, el 

conocimiento y sus intereses. 

contribuir al 

fortalecimiento 

de las 

mujeres, como 

es (MAM), el 

cual promueve 

la 

incorporación  

de la 

perspectiva de 

género  en el 

marco 

normativo, en 

los 

instrumentos 

de planeación, 

programáticos, 

etc. 

  

$0,00 
 

Municipal  

 

 

 

 



 
 

 
MONTO EROGADO: 

 

Gasto de ejecución 
$ 0,00 

 

 

 

 

 

LUGAR Y FECHA DE EJECUCIÓN: 

 

 

 

 

 

 

POBLACIÓN BENEFICIADA 

 

Número de beneficiarios Tipo de población 

 

23 personas 

 

Mujeres y hombres. 

 

 

 

 

 

DIRECCION DEPARTAMENTO FECHA LUGAR 

Política Social 
Instancia de la 

Mujer 

03 de Octubre 

del 2022 

Instalaciones de 

la Instancia de 

la Mujer. 



 
 

 

ZIRACUARETIRO SOCIAL E INCLUYENTE 

 

2.9 EMPODERAMIENTO DE LA MUJER 

 

 

EJE OBJETIVO ESTRATEGIA 
LINEA DE 

ACCIÓN 

 

EJE 2 

ZIRACUARETIRO 

SOCIAL E 

INCLUYENTE 

 

  

Propiciar que en el 

Municipio las 

mujeres alcancen 

un nivel de 

empoderamiento 

integral, procurando 

en todo momento la 

protección a sus 

derechos, la 

igualdad de 

oportunidades y el 

crecimiento 

económico, 

personal y 

profesional. 

 2.9.1  

Aplicar acciones que 

permitan el 

fortalecimiento integral 

de la mujer. 

2.9.1.1  

Implementar acciones 

que garanticen la 

conmemoración de 

fechas relevantes 

para las mujeres. 

 

 

 

 



 
 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS: 

 

1.- MARCHA: “DÍA MUNDIAL CONTRA LA LUCHA DE 

CÁNCER DE MAMA”.  

 

DESCRIPCIÓN OBJETIVO 
MONTO 

EJERCIDO 

TIPO DE 

PROGRAMA 

La Marcha con motivo de la 

“Lucha contra el cáncer de 

mama”, se inició en la Plaza de  

Toros del Municipio realizando 

el recorrido por las calles del 

mismo Municipio de 

Ziracuaretiro, finalizando en el 

Salón de Usos Múltiples, donde 

se impartió la presentación de la 

Licenciada en Salud Pública, 

con el tema; “prevención y 

concientización del cáncer de 

mama”. 

En coordinación con el DIF y el 

Centro de Salud se realizó la 

Feria de la Salud: teniendo los 

módulos de vacunas, dental, 

planificación familiar, cáncer de 

mama y COVID-19; así como 

una exhibición de box femenino 

representando el día 

internacional de la lucha contra 

el cáncer de mama. 

Concientizar a 

la población 

de lo que 

implica el 

cáncer de 

mama, así 

como la 

prevención del 

mismo. 

  

$0,00 
 

Municipal  

 

 



 
 

 
MONTO EROGADO: 

 

Gasto de ejecución 
$ 0,00 

 

 

 

 

 

LUGAR Y FECHA DE EJECUCIÓN: 

 

 

 

 

 

 

POBLACIÓN BENEFICIADA 

 

Número de beneficiarios Tipo de población 

 

200 personas 

 

Ciudadanos  

 

 

 

 

 

DIRECCION DEPARTAMENTO FECHA LUGAR 

Política Social 
Instancia de la 

Mujer 

19 de Octubre 

del 2022 

Municipio de 

Ziracuaretiro. 



 
 

 

2.- CAMPAÑA DE MASTOGRAFÍAS GRATUITAS 

 

 

DESCRIPCIÓN OBJETIVO 
MONTO 

EJERCIDO 

TIPO DE 

PROGRAMA 

Con motivo de la “Lucha contra 

el cáncer de mama”, se realizó 

la campaña del estudio de 

mastografías gratuitas en apoyo 

a las mujeres del Municipio, en 

el cual se realizó un listado de 

las usuarias pidiendo los 

requisitos necesarios para dicho 

estudio, por lo que en 

coordinación con el DIF se 

apoyó para el transporte y ser 

trasladadas al Hospital Regional 

de Uruapan para la realización 

de su estudio. 

Con la 

finalidad de 

una detección 

temprana a 

cualquier 

cambio o 

anormalidad 

en el tejido del 

seno y así 

cuidar su 

salud. 

  

$0,00 
 

Municipal  

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
MONTO EROGADO: 

 

Gasto de ejecución 
$ 0,00 

 

 

 

 

 

LUGAR Y FECHA DE EJECUCIÓN: 

 

 

 

 

 

 

POBLACIÓN BENEFICIADA 

 

Número de beneficiarios Tipo de población 

 

8 personas 

 

Mujeres  

 

 

 

DIRECCION DEPARTAMENTO FECHA LUGAR 

Política Social 
Instancia de la 

Mujer 

03 de 

Noviembre del 

2022 

Municipio de 

Ziracuaretiro. 

Hospital 

Regional de 

Uruapan 



 
 

 

 

2.9 EMPODERAMIENTO DE LA MUJER 

 

 

EJE OBJETIVO ESTRATEGIA 
LINEA DE 

ACCIÓN 

 

EJE 2 

ZIRACUARETIRO 

SOCIAL E 

INCLUYENTE 

 

  

Propiciar que en el 

Municipio las 

mujeres alcancen 

un nivel de 

empoderamiento 

integral, procurando 

en todo momento la 

protección a sus 

derechos, la 

igualdad de 

oportunidades y el 

crecimiento 

económico, 

personal y 

profesional. 

2.9.1 

 Aplicar acciones que 

permitan el 

fortalecimiento integral 

de la mujer 

 

2.9.1.2  

Combatir de manera 

permanente la 

violencia de género y 

la discriminación 

contra la mujer, 

coadyuvando en la 

implementación de los 

mecanismos jurídicos 

y de defensa en los 

casos en los que se 

requiera. 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS: 

 

1.- TALLER: “PREVENCIÓN DEL DELITO”.  

 

DESCRIPCIÓN OBJETIVO 
MONTO 

EJERCIDO 

TIPO DE 

PROGRAMA 

El taller: “Prevención del Delito”, 

se llevó acabo en la localidad de 

San Andrés Coru del Municipio 

de Ziracuaretiro, puesto que es 

foco rojo en  violencia de 

género. 

A este taller asistieron padres e 

hijos con motivo de tener una 

orientación adecuada sobre las 

consecuencias de la violencia 

tanto física como psicológica. Y 

con el objetivo de reducir dicha 

violencia hacia la mujer. 

Por lo que la Subprocuraduría 

de Protección de Niñas, niños y 

Adolescentes del Sistema DIF 

Michoacán Región Uruapan, 

impartieron dicho taller, 

hablando sobre los derechos de 

los menores, así como las 

consecuencias a las que se 

llega en dado caso de cometer 

una falta en contra de los 

derechos de niños, niñas y 

adolescentes como lo estipulan 

dichas leyes. 

Reducir la 

violencia de 

género en 

particular 

aquellas con 

más 

vulnerabilidad; 

así como 

promover la 

detección 

temprana de la 

violencia de 

género. Así 

como 

fortalecer  los 

factores  de 

protección que 

permitan una 

comunidad  

estudiantil mas 

segura. 

  

$0,00 
 

Municipal  

 



 
 

 

 
MONTO EROGADO: 

 

Gasto de ejecución 
$ 0,00 

 

 

 

 

 

LUGAR Y FECHA DE EJECUCIÓN: 

 

 

 

 

 

 

POBLACIÓN BENEFICIADA 

 

Número de beneficiarios Tipo de población 

 

150 personas 

Mujeres, niñas, niños y 

adolescentes. 

 

 

 

DIRECCION DEPARTAMENTO FECHA LUGAR 

Política Social 
Instancia de la 

Mujer 

25 de Octubre 

del 2022 

Localidad de 

San Andrés 

Coru. 



 
 

 

ANEXOS CAPACITACIÓN: “PROGRAMA DE FORTALECIMIENTO 

A LA TRANSVERSALIDAD DE LA PERPECTIVA DE GÉNERO” 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

ANEXOS: MARCHA: “DÍA MUNDIAL CONTRA LA LUCHA DEL 

CÁNCER DE MAMA” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

ANEXOS: TALLER: “PREVENCIÓN DEL DELITO” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


